
 

Программа мероприятия 

14-й Форум амбулаторных врачей 

Уральского федерального округа РФ 

08 сентября 2022 г. 

 

 

Посвящается Якову Алексеевичу Чистовичу (1820-1885), 

доктору медицины, профессору, историку русской медицины, начальнику 

 Императорской медико-хирургической академии 

 

«Есть значимое число нерешенных 

проблем для людей… 

невысокое качество 

первичного звена здравоохранения...» 

В.В. Путин 

«Чтобы хорошо и совестливо учить,  

надобно самому беспрерывно учиться  

и любить свое учительское призвание» 

 Я.А. Чистович 

 

Организаторы: 

● РОО «Амбулаторный врач» 

● МГМСУ им. А.И. Евдокимова МЗ РФ  

● ГКБ им. С.И. Спасокукоцкого ДЗ г. Москвы 

 

При содействии: 

● Министерства здравоохранения Свердловской области 

● Министерства здравоохранения Челябинской области 

● Департамента здравоохранения Курганской области 

● Департамента здравоохранения Тюменской области 

● Департамента здравоохранения Ханты-Мансийского автономного округа - Югры 

● Департамента здравоохранения Ямало-Ненецкого автономного округа 

 

А также: 

● Тюменского ГМУ МЗ РФ 

● Уральского ГМУ МЗ РФ 



 

● Ханты-Мансийской ГМА МЗ РФ 

● Южно-Уральского ГМУ МЗ РФ 

 

Руководитель проекта: 

● Вёрткин Аркадий Львович, д. м. н., профессор, заведующий кафедрой терапии, 

клинической фармакологии и скорой медицинской помощи МГМСУ им. А.И. 

Евдокимова МЗ РФ, руководитель РОО «Амбулаторный врач», заслуженный 

деятель науки РФ 

 

Почётные гости: 

● Карлов Андрей Александрович, Министр здравоохранения Свердловской 

области РФ 

● Важенин Андрей Владимирович, д. м. н., профессор, академик РАН, 

Заслуженный врач РФ, и. о. ректора Южно-Уральского ГМУ МЗ РФ 

● Янин Владимира Леонидович, д. м. н., профессор, ректор Ханты-Мансийской 

ГМА МЗ РФ 

● Носова Елена Геннадьевна, главный внештатный специалист терапевт ДЗ 

Курганской области, врач-ревматолог высшей квалификационной категории 

 

Главные внештатные специалисты: 

● Кетова Галина Григорьевна, главный внештатный фармаколог МЗ Челябинской 

области МЗ, д. м. н., заведующая отделением, профессор кафедры 

поликлинической терапии и клинической фармакологии Южно-Уральского ГМУ 

МЗ РФ, руководитель Научно-образовательного центра «Клиническая 

Фармакология» 

● Оконечникова Наталья Сергеевна, главный внештатный специалист по терапии 

ДЗ Тюменской области, к. м. н., доцент, руководитель терапевтической службы 

ОКБ №2 МЗ РФ 

● Резник Инна Ильинична, главный кардиолог МЗ Свердловской области, д. м. н., 

профессор кафедры внутренних болезней ОКБ №1 МЗ РФ 

 



 

А также: 

● Изможерова Надежда Владимировна, д. м. н., профессор, заведующая кафедрой 

фармакологии и клинической фармакологии Уральского ГМУ МЗ РФ  

● Попов Артем Анатольевич, д. м. н., доцент, заведующий кафедрой госпитальной 

терапии и скорой медицинской помощи Уральского ГМУ МЗ РФ 

● Хромцова Оксана Михайловна, д. м. н., доцент, заведующая кафедрой 

факультетской терапии и гериатрии Уральского ГМУ МЗ РФ 

Программа форума 

Зал №1 

09:00-09:15 

Открытие Форума. Приветственное слово 

● Карлов Андрей Александрович (Екатеринбург) 

● Важенин Андрей Владимирович (Челябинск) 

● Янин Владимира Леонидович (Ханты-Мансийск) 

● Носова Елена Геннадьевна (Курган) 

09:15-09:45 

«Мы видим, что настанет день, когда и стетоскоп, и ухо наше будут заменены 

различными аппаратами, и надо быть только грамотными — уметь читать, что 

пишут аппараты, чтобы понимать сущность явлений и их сокровенные 

особенности. Тогда индивидуальность перцепции сгладится, все упростится, но все 

же, я полагаю, у постели больного мы останемся с тем же инструментарием, как и 

теперь, и я не хотел бы отодвинуть на задний план свою индивидуальность и 

мыслить под указку непогрешимых инструментов. Тогда жизнь потеряет прелесть 

этого вечного стремления заглядывать за завесу таинственности и манящей 

неизвестности!»  

Зимницкий С.С.  

Век нынешний, век, минувший глазами современного терапевта 

Вёрткин Аркадий Львович 

09:45-10:45 

«Познание медицинского дела должно быть  

последовательным и постепенным,  

достигая вершин практического лечения»  

Мудров М.Я.  

Пол-и-Клиника: методология амбулаторного приёма в изменившихся 

реалиях поликлинической терапии 

• Новые реалии поликлинической терапии 

• Забытая мелодия осмотра – как узнать главное за 15 минут, портреты 

типичных пациентов «Пол-и-Клиника» 

• Дома и стены помогают: оформление коридоров и кабинетов 

поликлиник 
Вёрткин Аркадий Львович 

10:45-11:30 

 

«Порядок есть ключ ко всем вещам –  

«Мы, терапевты, являемся основной армией врачей,  

которые принимают на себя фронтальные атаки больных…»  

Кассирский И.А. 

Амбулаторный пациент: три дороги, три судьбы* 



 

• На добрую память  

• Сердце, тебе не хочется покоя, но забота необходима  

• А вдоль дороги мёртвые с косами стоят. И тишина! 

Вёрткин Аркадий Львович  
* — Доклад при поддержке компании «Stada», не аккредитован баллами НМО 

11:30-11:40 Перерыв 

11:40-12:40 

«Клиницист начинает с анализа патологической картины, для чего пользуется 

разнообразной методикой, которой располагает современное естествознание, и, 

получив все данные в палате, химической лаборатории, физическом кабинете, 

синтезирует их в одно целое» 

Плетнёв Д.Д. 

11:40-12:10 

• Методология и результаты клинико-анатомических разборов в 

поликлиниках Москвы и Московской области 

Зайратьянц Олег Вадимович, Вёрткин Аркадий Львович 

12:10-12:40 

● Формулировка диагноза, первоначальная причина смерти и 

кодирование: практические рекомендации для врачей поликлиник  

Вёрткин Аркадий Львович 

12:40-14:10 

«Наметить пути успешной борьбы с болезнями – значит спасти  

многие тысячи людей от преждевременной инвалидности и смерти» 

Ланг Г.Ф. 

Симпозиум главных специалистов  

 

12:40-12:50 

Вступление и представление участников 

● Зона амбулаторной ответственности 

Вёрткин Аркадий Львович 

 

12:50-13:10 

● Хроническая болезнь почек в амбулаторной практике 

Оконечникова Наталья Сергеевна (Тюмень) 

 

13:10-13:40 

● Неалкогольная жировая болезнь печени в фокусе кардиолога 

Резник Инна Ильинична (Екатеринбург) 

 

13:40-14:10 

● Доклад на согласовании 

Кетова Галина Григорьевна (Челябинск)  
 

14:10-14:20 Перерыв 

14:20-16:00 

«В терапии мы даём новые условия, чтобы проверить наши заключения» 

Остроумов А.А.  

Амбулаторные сводки 



 

 

14:20-14:30 

Вступление и представление участников 

● Терапия на практике 

Вёрткин Аркадий Львович 

 

14:30-15:00 

● На приёме коморбидный пациент: курс на рациональную 

фармакотерапию 

Изможерова Надежда Владимировна (Екатеринбург) 

 

15:00-15:30 

● Артериальная гипертензия: актуальные вопросы терапии пациентов 

пожилого и старческого возраста 

Хромцова Оксана Михайловна (Екатеринбург) 

 

15:30-16:00 

● На приёме молодой пациент с болью в спине: что нужно учесть 

Попов Артем Анатольевич (Екатеринбург) 

 

16:00-16:20 

«…отмена интернатуры мне представляется не слишком  

продуманным решением. Клинически совершенно неподкованный,  

свежеиспечённый специалист по окончании вуза сразу пустится в 

самостоятельное плавание по неизведанному океану клинической науки.  

Очевидно, что выпускник-медик должен в течение какого-то времени 

проработать под присмотром более опытных докторов»  

Оганов Р.Г. 
Виртуальная клиническая интернатура для амбулаторных врачей – новый 

формат непрерывного медицинского образования для специалистов 

первичного звена здравоохранения 

● Занятия ведут ведущие специалисты здравоохранения РФ в формате 

онлайн1 

● Клиника, диагностика и лечение – основа клинической интернатуры 

Вёрткин Аркадий Львович 

16:20-16:30 

Терапевту на заметку: итоги 14-го Форума амбулаторных врачей 

Уральского федерального округа РФ 

● Практические рекомендации по улучшению качества амбулаторного 

приёма 

Вёрткин Аркадий Львович 

16:30-16:40 Закрытие форума. Ответы на вопросы зрителей 

 
 

 
1 Использование в программе видеоматериалов, изображений результатов интеллектуальной 

деятельности согласовано с автором 


