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«Липидная академия – 2024»  

Современная гиполипидемическая терапия: галерея портретов и алгоритмы 

назначений 

 

Место проведения: г. Екатеринбург, ул. Р.Люксембург, 49, отель «Онегин», зал 

«Лицей», 9 этаж. 

Площадка проведения: мтс-линк 
Дата проведения: 30 мая 2024 г. 

Специализация врачей: врачи терапевтических специальностей, врачи общей 

практики (семейные врачи) 
 

Лектор - председатель Свердловского областного научно-практического 

общества терапевтов, д.м.н.,  профессор Резник И.И. 

Продолжительность конференции: 16.00 – 19.00 

 

Программа 

1. Актуальность проблемы. Категории сердечно - сосудистого риска.  

2. Статины как препараты первой линии во вторичной  профилактике сердечно - 

сосудистых заболеваний. Зона первичной профилактики. 

3. Полипилл в практике кардиолога . 

4. Побочные действия статинов: мифы и реальность, возможности  коррекции. 

5. Проблема достижения целевых уровней ЛНП: возможности комбинированной 

гиполипидемической терапии и фиксированных комбинаций. 

6. Место ингибиторов PCSK9 в алгоритмах гиполипидемической терапии     

7. Атерогенные дислипидемии и резидуальный сердечно-сосудистый риск . 

8. Современные алгоритмы коррекции гипертриглицеридемии: значение омега-3 

ПНЖК. 

 
 

Обсуждение, ответы на вопросы, закрытие конференции  
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