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Российское кардиологическое общество 

ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России

Министерство здравоохранения Нижегородской области

ГАУЗ «Московский научно-практический центр медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной медицины» 
Департамента здравоохранения города Москвы

ГБУЗ НО «Нижегородская областная клиническая больница им. Н.А. Семашко» 

ГБУЗ НО «Специализированная кардиохирургическая клиническая больница»

Нижегородское региональное отделение Российского кардиологического общества 
Нижегородское региональное отделение Российского научного медицинского общества терапевтов 
Нижегородское региональное отделение Союза педиатров России

Нижегородское региональное отделение Ассоциации детских кардиологов России

НРОО «Ассоциация врачей Приволжского федерального округа»

ПРОГРАММА 

КАРДИОЛОГИЧЕСКОГО ФОРУМА 

 «ПРАКТИЧЕСКАЯ КАРДИОЛОГИЯ: ДОСТИЖЕНИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ»

VI Всероссийской научно-практической конференции Российского кардиологического общества

«Нижегородская зима» с международным участием
04-05 февраля 2022 года

Нижний Новгород
Организационный комитет:

Председатель:
Шляхто Евгений Владимирович, президент Российского кардиологического общества, директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр имени В.А. Алмазова» Минздрава России, главный внештатный специалист кардиолог Минздрава России по ПФО, СЗФО, СКФО, академик РАН, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург
Сопредседатели: 
Мелик-Гусейнов Давид Валерьевич, заместитель губернатора по социальным вопросам, министр здравоохранения Нижегородской области, Нижний Новгород
Карякин Николай Николаевич, ректор ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., Нижний Новгород
Недошивин Александр Олегович, генеральный секретарь Российского кардиологического общества, ученый секретарь ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр имени В.А. Алмазова» Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург
Конради Александра Олеговна, вице-президент РКО, заместитель директора по научной работе и заведующая научно-исследовательским отделом артериальной гипертензии ученый секретарь ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр имени В.А. Алмазова» Минздрава России, член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург
Боровкова Наталья Юрьевна, председатель Нижегородского регионального отделения Российского кардиологического общества, член Правления Российского кардиологического общества, член Центрального Совета Российского научного медицинского общества терапевтов, профессор кафедры госпитальной терапии и общей врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., Нижний Новгород
Тимощенко Елена Сергеевна, главный кардиолог Министерства здравоохранения Нижегородской области, заведующий городским кардиологическим диспансером и ревматологическим центром ГБУЗ НО «Городская клиническая больница № 5 Нижегородского района г. Нижнего Новгорода»

	Научный комитет конференции:

Svetlana Reilly (UK, University of Oxford)
Антипенко Елена Альбертовна (Нижний Новгород)
Ахмеджанов Надир Мигдатович (Москва)

Балыкова Лариса Александровна (Саранск)

Боровкова Наталья Юрьева (Нижний Новгород)

Горбунова Марина Леонидовна (Нижний Новгород)

Дроздецкий Сергей Ильич (Нижний Новгород)

Зубеев Павел Сергеевич (Нижний Новгород)

Зубеева Галина Николаевна (Нижний Новгород)

Колбасова Елена Валентиновна (Нижний Новгород)

Конради Александра Олеговна (Санкт-Петербург)

Концевая Анна Васильевна (Москва)

Корягина Наталья Александровна (Пермь)

Лямина Надежда Павловна (Москва)

Макарова Екатерина Вадимовна (Нижний Новгород)

Миронов Николай Николаевич (Нижний Новгород)

Михин Вадим Петрович (Курск) 

Максимов Антон Леонидович (Нижний Новгород)

Мензоров Максим Витальевич (Ульяновск)


	Недошивин Александр Олегович (Санкт-Петербург)

Некрасов Алексей Анатольевич (Нижний Новгород)

Першина Надежда Константиновна (Нижний Новгород)

Починка Илья Григорьевич (Нижний Новгород)

Смоленский Андрей Вадимович (Москва)

Татарский Борис Алексеевич (Санкт-Петербург)

Теплицкая Виктория Викторовна (Нижний Новгород)

Тимощенко Елена Сергеевна (Нижний Новгород)

Царева Валентина Михайловна (Смоленск)

Чеботарь Евгений Викторович (Нижний Новгород)

Шаленкова Мария Алексеевна (Нижний Новгород)

Шарабрин Евгений Георгиевич (Нижний Новгород)

Шахов Борис Евгеньевич (Нижний Новгород)

Шулькина Софья Григорьевна (Пермь)

Шутов Александр Михайлович (Ульяновск)


	04 февраля (пятница)

	9:30 – 10:00
	Регистрация участников

	
	Зал Ока Люкс

	10:00 – 11:00
	Симпозиум
Кардиологические осложнения противоопухолевого лечения

Сопредседатели: Боровкова Наталья Юрьевна (Нижний Новгород), Шаленкова Мария Алексеевна (Нижний Новгород)
Шаленкова Мария Алексеевна (Нижний Новгород) Кардиотоксичность противоопухолевой терапии: есть ли выход? (15 мин)
Михайлова Зинаида Дмитриевна (Нижний Новгород) Кардиоренальные синдромы в кардиоонкологии и онконефрологии (15 мин)
Постникова Лариса Борисовна (Нижний Новгород) Радиационный пульмонит как осложнение лучевой терапии и сердечно-сосудистый риск (15 мин)

	11:00 – 11:30
	Перерыв

	11:30 – 13:00
	Открытие конференции 

Шляхто Евгений Владимирович, президент Российского кардиологического общества, директор ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России, главный внештатный специалист кардиолог Минздрава России по ПФО, СЗФО, СКФО, академик РАН, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург
Мелик-Гусейнов Давид Валерьевич, заместитель губернатора по социальным вопросам, министр здравоохранения Нижегородской области, Нижний Новгород
Карякин Николай Николаевич, ректор ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, д.м.н., Нижний Новгород
Шахов Борис Евгеньевич, президент Научно-практического общества специалистов по рентгенэндоваскулярной диагностике и лечению ПФО, заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор, Нижний Новгород 

Боровкова Наталья Юрьевна, председатель Нижегородского регионального отделения РКО, член Правления РКО, член Центрального Совета РНМОТ, профессор кафедры госпитальной терапии и общей врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, д.м.н., Нижний Новгород

Тимощенко Елена Сергеевна, главный кардиолог Министерства здравоохранения Нижегородской области, заведующий городским кардиологическим диспансером и ревматологическим центром ГБУЗ НО «ГКБ № 5 Нижегородского района г. Нижнего Новгорода», Нижний Новгород

	
	Пленарное заседание

Председатели: Шляхто Евгений Владимирович (Санкт-Петербург), Боровков Николай Николаевич (Нижний Новгород), Карякин Николай Николаевич (Нижний Новгород), Шахов Борис Евгеньевич (Нижний Новгород)

Шляхто Евгений Владимирович (Санкт-Петербург) Сердечная недостаточность: механизмы развития и подходы к терапии

Svetlana Reilly (Oxford) Role of microRNAs and atrial fibrillation (МикроРНК и фибрилляция предсердий)

Рязанов Михаил Валерьевич (Нижний Новгород) Пути взаимодействия в работе кардиолога и кардиохирурга

	13:10 – 13:20 
	Перерыв 

	13:20 – 14:50
	Симпозиум

Передовые темы кардиологии

Сопредседатели: Недошивин Александр Олегович (Санкт-Петербург), Конради Александра Олеговна (Санкт-Петербург), Концевая Анна Васильевна (Москва), Боровкова Наталья Юрьевна (Нижний Новгород)

Концевая Анна Васильевна (Москва) Тема уточняется (20 мин)
Недошивин Александр Олегович (Санкт-Петербург) Стратификация риска как основа выбора стратегии и тактики лечения в кардиологии (20 мин)
Конради Александра Олеговна (Санкт-Петербург) Спорные вопросы в лечении АГ (20 мин)
Боровкова Наталья Юрьевна, Першина Надежда Константиновна, Савицкая Наталья Николаевна (Нижний Новгород) Проблема сердечно-сосудистых заболеваний и их факторов риска в Нижегородском регионе: возможные пути решения (10 мин)
Тимощенко Елена Сергеевна (Нижний Новгород) Опыт Нижегородской области по реализации программы БСК (10 мин)

	14:50 – 15:00
	перерыв

	15:00 – 16:30
	Симпозиум

Кардиолог и кардиохирург: командный подход в лечении пациентов. Часть I
Сопредседатели: Теплицкая Виктория Викторовна (Нижний Новгород), Шахов Борис Евгеньевич (Нижний Новгород), Чеботарь Евгений Викторович)
Теплицкая Виктория Викторовна (Нижний Новгород) Хроническая тромбоэмболическая легочная гипертензия. Проблемы диагностики и лечения (15 мин)
Закревский Антон Валерьевич, Шахов Е.Б., Чеботарь Е.В., Щелоков И.В., Бородин С.В., Богуш А.В., Корсакова О.Н. (Нижний Новгород) Рентгеноэндоваскулярное лечение пациентов с неоперабельной ХТЛГ (15 мин) 
Федоров Сергей Андреевич, Журко С.А. Чигинев В.А., Пичугин В.В., Таранов Е.В., Целоусова Л.М., Домнин С.Е. (Нижний Новгород) Тромбоэмболия легочной артерии у пациентов на фоне перенесенной сердечно-легочной реанимации: современное состояние вопроса, безальтернативность активного хирургического подхода (15 мин)
Чеботарь Евгений Викторович, Закревский А.В., Нагаев Р.Ю., Щелоков И.В., Богуш А.В., Пименова П.В.  (Нижний Новгород) Транскатетерная имплантация аортального клапана: изменение парадигмы (15 мин)
Широкова Ольга Ростиславовна, Закревский А.В., Чеботарь Е.В., Щелоков И.В., Нагаев Р.Ю., Богуш А.В. (Нижний Новгород) Транскатетерная имплантация аортального клапана: показания, отбор пациентов, результаты (15 мин)

	16:30-16:40
	перерыв

	16:40-18:10
	Симпозиум 
Кардиолог и кардиохирург: командный подход в лечении пациентов. Часть II
Сопредседатели: Чеботарь Евгений Викторович (Нижний Новгород), Шахов Евгений Борисович (Нижний Новгород)
Жильцов Дмитрий Дмитриевич (Нижний Новгород) Мининвазивное коронарное шунтирование (15 мин)
Демарин Олег Игоревич, Шибанов Н.Л. (Нижний Новгород) Эффективность аблации впервые возникших тахиаритмий после перенесенной COVID-19 инфекции (15 мин)
Вайкин Виктор Евгеньевич (Нижний Новгород) Эффективность торакоскопической радиочастотной аблации в лечении персистирующей формы фибрилляции предсердий (15 мин)
Майорова Мария Викторовна, Шахов Е.Б., Закревский А.В., Чеботарь Е.В., Лямаев А.Д., Щелоков И.В. (Нижний Новгород Рентгеноэндоваскулярная профилактика осложнений при ФП: взгляд кардиолога (15 мин)
Шахов Евгений Борисович, Закревский А.В., Чеботарь Е.В., Лямаев А.Д., Щелоков И.В., Мясников А.А., Калинина М.Л. (Нижний Новгород) Рентгеноэндоваскулярная профилактика осложнений при ФП: взгляд рентгенохирурга (15 мин)

	05 февраля (суббота) 


	09.00 – 10.30


	Симпозиум
Фибрилляция предсердий в клинической терапевтической практике

Председатель: Боровкова Наталья Юрьевна (Нижний Новгород)
Дощицин Владимир Леонидович (Москва) Ведение пациентов с фибрилляцией предсердий в период пандемии новой коронавирусной инфекции SARS-CoV-2 (30 мин)
Миллер Ольга Николаевна (Новосибирск) Фибрилляция предсердий у пациентов с ХОБЛ: какой антиаритмический препарат выбрать? (30 мин)

Татарский Борис Алексеевич (Санкт-Петербург) Фибрилляция предсердий и сахарный диабет (30 мин)

	10.30-10.40
	перерыв

	10.40-12.10
	Симпозиум
АГ и ИБС: неизменный дуэт. От истории к современным подходам в лечении
Сопредседатели: Ахмеджанов Надир Мигдатович (Москва), Смоленский Андрей Вадимович (Москва), Дроздецкий Сергей Ильич (Нижний Новгород)
Смоленский Андрей Вадимович (Москва) От Г.Ф. Ланга и А.Л. Мясникова к эволюции взглядов на артериальную гипертонию. К 100-летию профессора Смоленского Вадима Семеновича (15 мин)
Дроздецкий Сергей Ильич (Нижний Новгород) Трудности лечения АГ в постковидный период (15 мин)
Боровкова Наталья Юрьевна (Нижний Новгород) Современные возможности суточного контроля АД в реальной клинической практике (15 мин) 
Ахмеджанов Надир Мигдатович (Москва) Антиангинальная терапия: как улучшить и качество жизни, и прогноз пациента? (15 мин)
Боровкова Наталья Юрьевна (Нижний Новгород) На приёме пациент с ИБС: как повысить безопасность антиагрегантной терапии? (15 мин)

	12.10 – 12.20
	перерыв

	12.20 – 13.50
	Симпозиум
Новости кардиологии 
Сопредседатели: Лямина Надежда Павловна (Москва), Боровкова Наталья Юрьевна (Нижний Новгород), Тимощенко Елена Сергеевна (Нижний Новгород)
Лямина Надежда Павловна (Москва) Кардиореабилитация в аспекте новых современных технологий (15 мин)
Балыкова Лариса Александровна (Саранск) Современные подходы к диагностике и лечению миокардитов у детей (15 мин)
Некрасов Алексей Анатольевич (Нижний Новгород) Тема уточняется (15 мин)
Тимощенко Елена Сергеевна (Нижний Новгород) Тема уточняется (15 мин)
Боровкова Наталья Юрьевна (Нижний Новгород) Выбор и место антикоагулянтов в клинической практике врача (15 мин)

	13.50 – 14.00
	Перерыв

	14.00 – 15.30
	Симпозиум 

Сопредседатели: Корягина Наталья Александровна (Пермь), Починка Илья Григорьевич (Нижний Новгород), Некрасов Алексей Анатольевич (Нижний Новгород)
Корягина Наталья Александровна (Пермь) Особенности развития и течения инфаркта миокарда до и во время пандемии новой коронавирусной инфекции (15 мин)
Починка Илья Григорьевич (Нижний Новгород) Особенности острого коронарного синдрома у пациентов с COVID-19: тактика оказания экстренной помощи (15 мин)
Царева Валентина Михайловна (Смоленск) Фибрилляция предсердий у пожилых пациентов: на что обратить внимание в период пандемии 
COVID-19 (15 мин)
Михин Вадим Петрович (Курск) Постковидная реабилитация и сердечно-сосудистая система в клинической практике. Проблемы и пути решения (15 мин)
Антипенко Елена Альбертовна (Нижний Новгород) Сосудистые и когнитивные расстройства в период пандемии COVID-19 (15 мин) 

	15.30 – 15.40
	перерыв

	15.40 – 17.10
	Симпозиум

Кардиологические аспекты для практикующего врача. Часть I
Сопредседатели: Занозина Ольга Владимировна (Нижний Новгород), Шутов Александр Михайлович (Ульяновск), Шулькина Софья Григорьевна (Пермь)

Занозина Ольга Владимировна (Нижний Новгород) Новые представления о персонифицированном лечении больных СД 2 типа с высоким сердечно-сосудистым риском (15 мин)
Шутов Александр Михайлович (Ульяновск) Артериальная гипертензия при ХБП (15 мин)
Мензоров Максим Витальевич (Ульяновск) Острое повреждение почек: спорные и нерешенные вопросы (15 мин)
Шулькина Софья Григорьевна (Пермь) Амиодарониндуцированные заболевания щитовидной железы (клинический случай) (15 мин)


	17:10 – 17:20
	перерыв

	17:20 – 18:50
	Симпозиум

Кардиологические аспекты для практикующего врача. Часть II
Сопредседатели: Боровкова Наталья Юрьевна (Нижний Новгород), Горбунова Марина Леонидовна (Нижний Новгород), Колбасова Елена Валентиновна (Нижний Новгород)

Боровкова Наталья Юрьевна (Нижний Новгород) Гиполипидемическая терапия пациента с сердечно-сосудистым риском: место современных статинов
Горбунова Марина Леонидовна (Нижний Новгород) Рекомендации по лечению сопутствующей патологии при АГ. Основные акценты
Колбасова Елена Валентиновна (Нижний Новгород) Трепетание предсердий у детей. Этиологические, патогенетические, терапевтические аспекты
Ефремова Елена Владимировна (Ульяновск) Старческая астения при хроническом кардиоренальном синдроме
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